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„Nur Mut! Die große BAYERN 3-Aktion für mehr Zivilcourage – mit step21 
und zammgrauft“

"Nur Mut"-Workshop in Coburg © 
Monika Gsaenger | BAYERN 3

Die erste Bustour 2010 führt step21 nach Bayern. 
Gemeinsam mit dem Radiosender BAYERN 3 und 
„zammgrauft“, einem Polizeikurs für Jugendliche 
und  Erwachsene, veranstaltet step21 vom 15. bis 
26. März 2010 an insgesamt 10 Schulen in Bayern 
Anti-Gewalt- und Medienworkshops zum Thema 
Zivilcourage (siehe Konzept für mehr).

An einem Workshop nehmen bis zu 30 Schüler teil. 
Begleitet werden die Workshops von vier 
step21-Teamer, einem Pädagogen der jeweiligen 
Einrichtung sowie mancherorts von einem Polizisten. 
Das step21-Team bringt wie immer die notwendige 
Technik sowie medienpädagogisches Können und 
Wissen mit.  

In den Workshops lernen Jugendliche Grenzen zu setzen, aber auch die Grenzen des anderen zu 
akzeptieren. In realistischen Situationen üben die Jugendlichen ein, wie sie sich verhalten müssen, um 
zivilcouragiert aufzutreten, ohne dabei sich selbst oder das Opfer in Gefahr zu bringen. Wie das 
aussieht, seht ihr hier.

Die erlernten Inhalte werden anschließend mit Hilfe der Medienboxen von step21 in Form von 
Gedichten, Raps oder kleine Hörspiel-Szenen verarbeitet und dem Plenum präsentiert. Hier könnt ihr 
euch die Aufrufe der Jugendlichen zum Thema Zivilcourage anhören.
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